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Frauentreff Abtwil-St. Josefen

Begegnen–Bilden–Austauschen 
Ökumenisches Angebot für interessierte Frauen 

in Abtwil und St.Josefen

  Ihre Ansprechpartnerinnen 

Brigitte Gremli 
071 311 34 20 | 078 744 99 82 brigitte.gremli@ref-gaiserwald.ch 
 
Julia Mock 
071 277 53 13 | 076 217 80 02 julia.mock@fgabtwil.ch 
 
Wir behalten auch fürs Jahr 2022 die Hoffnung, dass unsere Frauentreffs  
gemäss Programm durchgeführt werden können. Bitte informieren Sie sich  
vor den jeweiligen Veranstaltungen auf unserer Website www.ref-gaiserwald.ch, 
im Gaiserwalderblatt, im Himmelsboten oder im Kirchenboten. 
 
Solange die Pandemie anhält, werden sämtliche Anlässe nach  
den Vorgaben des BAG durchgeführt.



Im Frauentreff kommen interessierte Frauen fünf Mal pro Jahr für einen Mittwoch 
vormittag zusammen. Auch Männer sind herzlich eingeladen. Nach Kaffee  
und Gipfeli informiert eine Referentin oder ein Referent über ein Thema im Bereich  
Familie – Gesundheit – Nachhaltigkeit – Geschichte, etc.  Im Anschluss an das  
Referat findet ein Austausch statt. 
Jeweils von 09.00 bis 11.00 Uhr im evang. ref. Kirchgemeindehaus Abtwil. 
Es wird ein Unkostenbeitrag erhoben. 
 
Mi. 16. Februar 2022 | Hospiz-Dienst St. Gallen – Begleitung von Menschen auf 
ihrem letzten Weg 
Über 70 Freiwillige begleiten Schwerkranke und sterbende Menschen während  
ihrer letzten Lebensphase, sei es zu Hause (auch in Abtwil), im Heim, im Spital oder 
im stationären Hospiz. Der Hospiz-Dienst ergänzt und entlastet da, wo Angehörige 
oder andere Dienste hinsichtlich ihrer Kraft, ihrer Zeit oder einfach ihrer Lebens-
umstände an Grenzen gelangen.  
Geschäftsleiterin Regina Hanspeter-Kurz gewährt einen Einblick. 
 
 
Fr. 4. März 2022 | Weltgebetstag der Frauen 
19.00 Uhr im reformierten Kirchgemeindehaus Abtwil.  
In über 120 Ländern organisieren und gestalten Frauen jedes Jahr den Weltgebets-
tag am ersten Freitag im März – im Jahr 2022 unter dem Titel «Ich will Euch Zukunft 
und Hoffnung geben» – in diesem Jahr vorbereitet von Frauen aus England, Wales 
und Nordirland. 
 
 
Mi. 11. Mai 2022 | St.Gallen – durch die Stadt zu Brunnen und Wasser.  
Die Stadt St.Gallen pilgernd erfahren.  
Treffpunkt um 9.00 Uhr bei der St. Laurenzenkirche, Dauer des Rundgangs: ca. 2 Std. 
Zum Stadtpilgern lädt Regina Pauli, Pilgerbegleiterin EJW, ein. Spiritualität lässt sich 
auch in urbaner Umgebung erfahren, wenn wir achtsam unterwegs sind. Ganz bei 
sich sein und so die Strassen, Gassen und Plätze begehen. Mit Texten, Gedanken und 
Liedern an verschiedenen Orten innehalten und dadurch Bekanntes neu erleben – 
das ist das Ziel dieses Rundganges. 
 
Gemeinsame Einstimmung in der Kirche St.Laurenzen. An verschiedenen Brunnen 
der Stadt pilgernd vorbeiziehen, deren Entstehungsgeschichte hören und äussere 
Gegebenheiten symbolisch mit einer inneren Schau verbinden. Der gemeinsame  
liturgische Abschluss lässt das Erlebte verinnerlichen. 
 
 

Mi. 24. August 2022 |  Was ist der Sinn des Lebens? 
Pfarrer Martin Heimbucher  
Seit es Menschen gibt, beschäftigt sie die Frage nach dem Sinn des Lebens. Manche 
haben schnell eine Antwort bereit, andere verzweifeln an der Frage, denn sinnlos 
darf das Leben auch nicht sein. Antwortmöglichkeiten existieren seit der Antike in 
der Philosophie, in der Theologie und den Lebensweisheiten des Alltags. Wir neh-
men einige der unterschiedlichen Antworten wahr und kommen darüber ins Ge-
spräch. Wir suchen nach Antworten in der Philosophie, in der Theologie und den 
Lebensweisheiten des Alltags  
 
 
Do. 25. August 2022 | Ökumenischer Abendbummel  
Der ökumenische Abendbummel 2022 wird von der Liturgiegruppe Engelburg  
unter der Leitung von Evelyn von Gernler und von Pfrn. Gila Heimbucher gestaltet. 
Genaue Infos zum Treffpunkt etc. entnehmen Sie bitte der späteren separaten  
Ausschreibung. 
 
 
Mi. 28. September 2022 | Erneuerbare Energien 
Heini Lüthi-Studer spricht über sein Engagement für die Entwicklung und Realisie-
rung von Solarprojekten in Westafrika sowie die Solarenergie als Energieform der 
Zukunft. Der Referent koordiniert Photovoltaik-Projekte für Solargenossenschaften 
und verfügt über umfangreiche Erfahrung mit Solar-Projekten im In- und Ausland. 
 
 
Mi. 23. November 2022 | Einstimmung in die Advents- und Weihnachtszeit 
Arthur Wyss, Zeichenlehrer und Maler, führt durch eine kunstgeschichtliche  
Bild-Betrachtung und stimmt uns anhand von Bildern aus der Scrovegni-Kapelle  
in Padua in die Weihnachtsgeschichte und die Vorgeschichte um Maria ein.

 Frauentreff


